® Gesunde
*\ Gemeinde

Tulfes

Krauterwanderung

Im Rahmen der Gesunden Gemeinde findet am Samstag, 08.06.2024 eine
Krauterwanderung mit Biologin Mag. Birgit Hendler statt.

Finden wir heraus, welche Wildkrauter besonders wohltuend sind, wann der ideale
Zeitpunkt fiir das Sammeln ist und wofiir diese verwendet werden kénnen.

Die Krauterwanderung gibt Einblick in Heil- und Gewdrzkrauter, die am Wegesrand
oder unerkannt im Garten wachsen, deren Verwendungsarten und Wirkungen. Es wird
praktisches Know-How vermittelt, um eine nachhaltige Lebensweise im Alltag zu
integrieren.

Unkostenbeitrag: € 15,00
Treffpunkt: 09:00 Uhr beim Gemeindeamt Tulfes

Anmeldung: bis spatestens Donnerstag, 06. Juni 2024 bei der Obfrau des
Gesundheits- und Sozialausschusses Maria Erlacher Tel: 0664/51 37 204

Unsere Natur halt so viele Schatze bereit, entdecken wir sie gemeinsam!
Uber eure Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen!

Weitere Termine der Krauterwanderung: 22. Juni 2024 AM BERG
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